
CLUBWETTKAMPF 1000er STÄGLI LAUF: 12. Dezember 2022 

Besammlung: 
Start: 

13.45 h 
14.00 h 

Treffpunkt: Beim Parkplatz unter der Eisenbahnbrücke (Aarburg/Boningen) 
Stecke: ca. 200 m Lauf plus 1'150 Treppenstufen... 


