
CLUBWETTKAMPF INTERVALL DUATHLON: 29. April 2023 

Besammlung: 13.30 h 
Start: 14.00 h 
Treffpunkt: Esterstrasse 7, 4853 Riken 
Vorgabe: Schuhwechsel ab Youth League Alter (Ü14) 

 

Dauer: Erwachsene: 60 min. 

 Nachwuchs: nach Absprache, verkürzte Strecken 


